
завідувачка сектором мистецтв
Катерина Свірська

Сучасні форми мистецьких

заходів в роботі з підтримки

ментального здоров'я підлітків



Всесвітня організація охорони здоров'я стверджує,
що психічне здоров'я – це: 

«стан благополуччя, за якого кожна людина
реалізує свій потенціал, може справлятися зі

звичайними життєвими стресами, може
продуктивно та плідно працювати, а також

здатна робити внесок у свою громаду»
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  Бібліотека має багато аспектів, які змінюються залежно від потреб
громади в будь-який момент часу, і визнано, що бібліотеки виконують
кілька ролей у сучасному суспільстві: 

Підтримувати грамотність
– як навчання читанню,

так і вдосконалення
навичок читання 

Підтримувати читання для
задоволення – через

друковані та онлайн-книги
та журнали

Підтримувати особисте
навчання – як формальне,

так і неформальне 
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Надавати простір для
зустрічей та культурних

заходів для громади





Ознайомлення з наявною
літературою в онлайн форматі:



#КоханняВМистецтві



#Презентуємо_новинки



Публічна бібліотека часто є одним з
небагатьох некомерційних просторів
у громаді.





Сприяння організації процесу
соціальної фасилітації.



Ситуації, що викликають соціальну
фасилітацію, включають співпрацю, виступ
перед аудиторією, вони залежать від
складності завдання і поважного та чутливого
ставлення до кожної особистості.



Гейміфікація навчання
Gamification of learning



Цифрове навчання
Digital learning



Edutainment 
education + entertainment





Дякую за увагу!


